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1. Bevezető 

A Szécsény Városi Sportegyesület (SZVSE) a történelmi kisváros kultúrájának része, az 

egészségvédelem fontos eszköze, a szabadidő eltöltésének hasznos módja, a fiatalok erkölcsi-

fizikai nevelésének, személyiség formálásának a lehetősége.  

Ezt a sportoláshoz szükséges feltételek biztosításával, az egyesületi élet szervezésével segíti 

elő. 

Az egyesület tevékenysége harmonizál a város éves célkitűzéseivel és fejlesztési 

programjaival.  

 

2. Környezet 

Szécsény városa Nógrád megye logisztikai központja, ahonnan a térség minden települése 20 

percen belül elérhető. Járási központ, a megye két nagy városa Salgótarján és Balassagyarmat 

közt „félúton” helyezkedik el. Logisztikai helyzete miatt itt található a megye mentőközpontja. 

Lakosságának száma 6 ezer fő körül mozog. A városnak kiemelkedő az oktatási 

infrastruktúrája, 1 bölcsőde, 2 óvoda, 2 általános iskola, 3 középiskola és 2 művészeti iskola 

növendékei tanulhatnak a településen. A járási székhelyen kormányhivatal és egészségügyi 

szakrendelő működik. A településen rendkívül aktív a civil élet, több tucat kulturális és 

sportegyesület folytat állandó tevékenységet, köztük országos hírűek, mint a Palóc 

Néptáncegyüttes, és az Iglice Néptáncegyüttes. A város kuriózuma a Nosztalgia Múzeum, 

amely a Sétáló utcában található, és amelynek anyaga egy magángyűjtő szenvedélyes munkája 

nyomán jött létre. Szécsény büszke történelmére, amelynek számos épített emléke 

látogatható. Nincs még egy olyan kisváros Magyarországon, amely egyszerre rendelkezik két 

olyan gyönyörű műemlékkel, amelyet történelmi emlékhellyé nyilvánít a hálás utókor. A 

Forgách Kastély és a Ferences Kolostor egymás szomszédságában várja a látogatókat. A 

települést nem véletlenül hívják fejedelmi városnak, hiszen itt választották 1705-ben, a 

szécsényi országgyűlésen, a magyar rendek vezérlő fejedelmükké II. Rákóczi Ferencet. Itt 

teremtették meg államának jogi formáit, és ennek emlékére nevezik a kolostor gótikus termét 

Rákóczi-teremnek. A ma is aktívan működő templom és kolostor ódon szépsége hosszan rabul 

ejti az odalátogatók figyelmét. A szomszédban álló barokk kastély elődjét, a várkastélyt a 

Kacsics nemzetségből származó Szécsényi Tamás és fiai kezdték el építeni a 14. század második 
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harmadától, feltehetően járt benne Zsigmond király, de Hunyadi János, majd Mátyás király 

bizonyosan vendége volt. A Forgách kastélyban külön kiállítással emlékeznek II. Rákóczi 

Ferencre. Szécsény gazdag múltjához szorosan hozzátartozik a vár, amely körülöleli a két 

történelmi emlékhelyet. Ez az erődítmény volt a magyar végvárrendszer központja, innen 

irányították a török elleni védekezést elődeink. Ezen épületek erőteljességét nagyszerűen 

ellenpontozza a Forgách kastély lábainál elterülő kecses várkert, amely nagyszerű 

találkozóhelye a szépségnek és a romantikának. És „hab a tortán” a ferde tűztorony, a város 

jelképe, amely a bohémságra hajlamos lelkeket is megérinti. 

 

3. Az Egyesületről 

Az egyesület neve:  Szécsény Városi Sportegyesület, rövidítve: SZVSE. 

Az egyesület alapításának éve:  1976. 

Az egyesület hatóköre:  Szécsény Város közigazgatási területével megegyező 

Az egyesület székhelye:  3170 Szécsény, Rákóczi út 84. 

Egyesület színe:  kék-sárga 

Az egyesület pecsétje:  kör alakú, Szécsény Városi Sportegyesület felirattal, középen 

futball labdát kifejező ábra.  

Státusza:  jogi személy, non-profit civil szervezet 

Tevékenysége:  közhasznú sport, kulturális-környezetvédelmi jellegű 

tevékenység 

 

4. Az egyesület hitvallása 

Aktív közösségi élet központja szeretnénk lenni. A településen és a szomszédos településeken 

élő sportkedvelő gyermekek és felnőttek számára segítséget nyújtani a mozgásigényük 

kielégítésére; teret adni az élethosszig tartó sportolási kívánalmaknak; diszkrimináció mentes 

kikapcsolódási és rendezvényei által szórakozási lehetőségek biztosítása a labdarúgást kedvelő 

közönség számára.  

 

5. Az egyesület stratégiai céljai 

Célunk egy minél szélesebb tömegbázis kiépítése verseny- és szabadidős játékosokból, 

valamint szurkolókból. Fontos számunkra a hagyományok őrzése, ugyanakkor az emberileg és 
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szakmailag is értékes játékos utánpótlás kinevelése is. Verseny- és szabadidős céljainkat 

komplexen, egymást erősítve kívánjuk megvalósítani. 

 

6. Az egyesület céljai 

 Minden érdeklődő számára lehetőséget teremteni a sportolásra. 

 Közvetíteni a sport legfontosabb humanista üzenetét: a sport összehozza az 

embereket, eltünteti a különbözőségeket. A legjobb fizikai és szellemi fejlesztési 

eszköz, amely egyszerre képes hatni a testre és a lélekre. 

 Az élethosszon át tartó fizikai és szellemi aktivitás, az egészséges, mozgással teli 

életmód népszerűsítése. 

 Tudatosítani, hogy a sport az egyik leghatékonyabb eszköze a 

személyiségfejlesztésnek, a segítőkészségnek, a fegyelemnek, a csapatszellemnek, 

a becsületességnek és a kitartásnak. 

 A városi labdarúgó élet szervezése, utánpótlás nevelése, csapatok 

versenyeztetése, részvétel a Bozsik programban. 

 Sportolói létszám növelése, szabadidősport lehetőségeinek kiszélesítése.  

 Tisztességes (fair-play) játékszellem erősítése, dopping tilalom előírásainak 

betartása. 

 Versenyszabályoknak megfelelő szervezőmunka végrehajtása. 

 Egyesületi sportrendezvények zavartalan megszervezése. 

 Működést elősegítő szabadidős rendezvények szervezése, kiadványok 

megjelentetése, a folyamatos írásos és elektronikus tájékoztatás biztosítása, 

szolgáltatások szervezése, reklám jellegű tevékenység végzése. 

 A működtetésre átadott városi sportlétesítmény védelme, fejlesztésének 

elősegítése, működtetése, sport vagyon gyarapítása. 

 A sporttörvény és a városi önkormányzat sportra vonatkozó határozatainak 

végrehajtása. 

 Sporttal kapcsolatos véleményezési, javaslattételi jogkör gyakorlása, sportjellegű 

érdekvédelem ellátása. 

 SZVSE működését elősegítő támogatási formák elnyerése, pályázatok benyújtása, 

önfenntartó működés biztosítása. 
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 Támogatói kör szélesítése, együttműködések megkötése. 

 Szabályszerű ügyvitel, ellenőrizhetőség biztosítása. 

 Működési képesség fokozatos fejlesztése, versenyeztetési feltételek és színvonal 

növelése.  

 Hazai és nemzetközi sportkapcsolatok létesítése a vonatkozó szabályok 

figyelembevételével. 

 A sportban, a sport támogatásban kimagasló eredményt és tevékenységet végző 

személyek munkájának elismerése és ajánlása magasabb szintű kitüntetésre.  

 Tehetséges fiatal sportolók menedzselése. 

 Diszkrimináció mentes egyesületi élet biztosítása. 

 Egyesületi, szakmai együttműködés az irányító sportszervekkel és más 

egyesületekkel.  

 

7. Az egyesület legfontosabb alapelvei 

Legfontosabb alapelvünk az élményszerző tanulási forma biztosítása, ezért a fiatalabb 

korosztályokban szinte minden feladat labdával folyik. A labdaérintések számát folyamatosan 

emeljük, igyekszünk változatos edzéseket tartani. Nagy hangsúlyt fektetünk a személyiség és 

a versenyszellem fejlesztésére, mindezt empátiával és türelemmel. Legfontosabb etikai 

elveink a tisztelet, fair play, önfegyelem, közösségi szellem. Az egyesület az MLSZ 

gyermekvédelmi szabályzatának maximális betartásával folytatja nevelői tevékenységét. 

 

8. Képzési célok és feladatok korosztályok szerint 

A különböző korosztályok szakmai képzési céljait és feladatait a Grassroots elvei alapján 

határoztuk meg, alapul véve az edzőképzésen elsajátítottakat. 

 

6-7 éveseknél célunk a játék megszerettetése, a sportághoz kötődés kialakítása, játéköröm: 

én és a labda, az önbizalom kiépítése, technikai alapok oktatása játékokon keresztül, alapvető 

mozgáskultúra kialakítása. Feladatunk: mozgásigény kielégítése, az utánzó képesség 

fejlesztése, játékok és játékformák gyakori és változatos ismétlése, labdaérzékelés fejlesztése, 

állandó sikerélmény biztosítása, dicséret, motiváció. 

 



SZVSE kézikönyv 2020  
_________________________________________________________ 

7 
 

8-9 éveseknél cél: a játék megszerettetése, szoktatás a játékhoz: én, a labda és a társam, 

labdaérzékelés, labdabiztonság fejlesztése, koordináció, ügyesség fejlesztése, játék 

alaptényezőinek a megismerése és játékhelyzetek oktatása. Feladatunk: technikák gyakorlása 

játékhelyzetekben, az első labdaérintés fontossága, labdaátadások és –átvételek, 

labdabiztonság, labdavezetés, cselezés tempó és irányváltásokkal, kapura lövés, 

labdabirtoklás alap játékelképzelései labdanélküli mozgások, védekezési alapismeretek, 

labdabirtoklás váltások felismerése, kétoldalúság. 

 

10-11 éveseknél célunk: játék megszerettetése, játékérettség, játéköröm, én, a labda és a 

társaim, játékszemlélet fejlesztése- tanulás játékokkal, koordináció, ügyesség fejlesztése, 

játékhelyzetek oktatása, a mérkőzés alaptényezőinek a megismerése, kisjátékok. Feladatunk: 

egyéni és csoporttaktikák, párharcok és cselek összekötése tempóváltással, játékhelyzetek 

gyakorlása, megoldása kisjátékokban, csapatjáték, erős átadások-hatékony átvételek lábra, 

reakciógyorsaság, gyorsaság fejlesztése, mozgáskoordináció mozgáskészség kialakítása, 

fejelés. 

 

12-13 éveseknél célunk: a csapat, csapatrészek, egyéni posztok feladatköreinek az elsajátítása, 

mérkőzéstapasztalat szerzése mérkőzésérettség, én és a csapat, futball kondíció, törzs 

tartóizomzatának, a gyorsaság technikai oldalának a fejlesztése. egyéni képzés. Feladatunk: 

játékosok egymás közötti helyes távolsága, 2-3-4 játékos együttműködése, csapatrészek 

együttműködése, játék tengelyben és széleken, mélységi játék, az ellenfél zavarása a saját 

térfelén, létszámfölény a labda körül, fejelés. 

 

14-16 éveseknél célunk: a nagypályás játékra felkészítés, bajnokságokba való részvétel, 

versenyeztetés, csapatban gondolkodni, erőnlét fejlesztése, látni a pályán, támadás-

védekezés átmenetek. Feladatunk: szélességi-mélységi játék, megnövekedett térhez 

szoktatás, labdakihozatal kapustól, védők mögé való bejátszás, párharcok. 

 

19 éveseknél célunk és feladatunk: bajnokság-érettség, felkészítés a felnőtt labdarúgásra, 

izmok növelése, test elleni párharcok, gyorsaság-robbanékonyság fejlesztése, gyors 

átmenetek. 

 



SZVSE kézikönyv 2020  
_________________________________________________________ 

8 
 

Felnőtt csapatnál célunk és feladatunk: fiatalok beépítése, továbblépési lehetőség biztosítása, 

példamutatásra ösztönzés, eredmények és sikerélmény, egyesülethez kötődés. 

 

9. Nevelési célkitűzés és alapelvek 

 Egyesületünk alapvető célja, hogy az ott nevelkedő gyerekek a játék, a labdázás 

élvezetétől elindulva megtanulják a tudatos önformálást, megismerjék és megtanulják 

legyőzni az egyéni és csapatfejlődés különféle, gyakran egymást nehezítő buktatóit, 

nehézségeit. Cél, hogy pillanatnyi helyzetüket mindig képesek legyenek a saját és a 

közösségi oldalról szemlélve, reálisan értékelni, és erősödő önismerettel 

összehangolni. Ezen az úton minden előrelépés a sporttól függetlenül is szolgálja az 

egyéen fejlődését, segíti a kamaszkor buktatóinak legyőzését, és még azoknak is nagy 

hasznára lehet, akik más dolgok iránt fokozódó érdeklődésük, vagy barmely egyéb ok 

miatt idővel esetleg eltávolodnak a labdarúgástól. A folyamatos párbeszéd kialakítása 

alapvető fontosságú a játékossal és annak szüleivel, hozzátartozóival, szükség esetén 

az iskolájával is. Egyesületünk céljai közül fontosabb a hosszú távú fejlődés biztosítása 

a pillanatnyi korosztályos bajnoki helyezésnél. Ezért fontos megértetni a szülőkkel is, 

hogy az Egyesületünk mérkőzéseire látogató szülők, hozzátartozók az egyesület 

alapelveit megértve, a pálya mellől is kulturált viselkedéssel, szurkolással segítsék 

gyermekeik fejlődését. Fontos a természetet, környezetet védő magatartás kialakítása, 

mindenki hagyjon rendet maga után, kiskoruktól kezdve legyen céltudatos a rendre, 

tisztaságra való nevelés. Felelősséggel tartozunk a környezetünkért. 

 Az Egyesületünknél nevelési, pedagógiai cél a gyermeki személyiség kibontakoztatása 

az életkori és egyéni sajátosságoknak megfelelően, az eltérő fejlődési ütem 

figyelembevételével, biztonságos környezetben. Olyan szeretetteljes légkör 

megteremtése, amelyben a gyermeket megbecsülés, szeretet övezi. Az eredményes 

csapatot szellemileg, technikailag és fizikailag magas szinten felkészített, olyan 

egyének alkotják, akik intelligens, célratörő közösséget alkotnak, mert tisztában 

vannak azzal, hogy egyéni céljaikat is az egymást erősítő együttműködésük segíti a 

legjobban. 

 

Szécsény, 2020. november 30. 


